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Аннотация к рабочей программе по предмету «Русский язык» 

по адаптированной основной общеобразовательной программе образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Вариант 1) 

Рабочая программа по курсу «Русский язык» для 1 – 4 классов  составлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), комплектов примерных рабочих 

программ по отдельным учебным предметам и коррекционным курсам по адаптированной 

основной общеобразовательной программе образования обучающихся 1-4 классов с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),   адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) МБОУ Лукояновская СШ №1.   

Русский язык является важной составляющей частью образования умственно 

отсталых учащихся. Овладение знаниями и умениями в данной предметной области 

является необходимым условием успешной социализации обучающихся, формированием 

у них жизненных компетенций. 

Основная цель обучения русскому языку детей с умственной отсталостью 

заключается в создании условий для максимального удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими 

социального и культурного опыта, подготовки их к жизни в современном обществе. 

Курс обучения русскому языку нацелен на решение следующих образовательных, 

воспитательных и коррекционных задач: 

 формирование у учащихся интереса к языку и первоначальные языковые 

обобщения; 

 совершенствование устной речи учащихся на уровне всех языковых единиц: 

закрепление правильного произношения звуков, работа над словообразованием и 

словоизменением, уточнение и обогащение словаря, отработка разных по 

структуре предложений, развитие связной устной речи; 

 обучение аккуратному и грамотному письму с применением изученных 

орфографических правил; 

 развитие умения пользоваться речью, подбирая для этого необходимый словарь, 

соблюдая правильность построения предложений; 

 знакомство детей со связной письменной речью как видом общения и 

формирование у них первоначальных умений в письменных высказываниях; 

 осуществление нравственного, эстетического и экологического воспитания 

школьников. 

Основными критериями отбора материала по русскому языку является его 

доступность и практическая значимость. Доступность проявляется в существенном 

ограничении объёма и содержания материала, практическая значимость заключается в 

тесной связи изучения курса с жизненным опытом учащихся, формированием у них 

готовности к использованию полученных знаний на практике, при решении 

соответствующих возрасту жизненных задач из ближайшего социального окружения. 

Программа обучения носит элементарно-практический характер, при этом ведущим 

коррекционным принципом является принцип коммуникативной направленности. 

Исходя из разного по своим возможностям состава учащихся младших классов, в 

данном разделе программы по русскому языку предусмотрено три уровня требований к 

знаниям и умениям школьников (в зависимости от успешности овладения ими учебным 

материалом).  
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Первый уровень – базовый – стабильно хорошее усвоение программы, активность 

и инициативность на уроке, предполагает реализацию требований к ученику в объёме 

программного материала. 

Второй уровень: удовлетворительное усвоение программы, затруднённое 

системным нарушением речи, а также соматическими или психопатическими проблемами,  

скорректирован по отношению к базовому уровню в сторону уменьшения объёма 

материала и его содержательного потенциала (с систематическим использованием 

образцов выполнения работы, опорных схем, опосредованных подсказок). Работа 

проводится в рамках актуального словаря. 

Третий уровень: минимальное усвоение программы, ограничено умением 

аккуратно и правильно списывать с рукописного и печатного текстов, способность 

работать по подражанию. Он обращён к ученикам с более выраженными или 

осложнёнными интеллектуальными нарушениями.  

Трёхуровневая система обучения позволит учителю осуществлять 

индивидуальный и дифференцированный подход к каждому ученику на каждом уроке в 

выборе учебных заданий и речевого материала.      

На всех уровнях выполнения учебных заданий работа учащихся должна 

оцениваться как удовлетворительная, хорошая или очень хорошая. Это даст шанс 

каждому ученику. 

Отличительной особенностью рабочей программы является коррекционная и 

практическая направленность, индивидуализация обучения. Необходимость коррекции 

познавательной и речевой деятельности умственно отсталых школьников обусловлена 

трудностями овладения ими русской фонетикой, графикой и орфографией, своеобразием 

их общего и речевого развития, имеющихся психофизических функций. 

Основные направления коррекционной работы: 

 развитие зрительного и слухового, осмысленного восприятия и узнавания, 

сопоставления и сравнения; 

 развитие пространственной ориентации, 

 развитие основных мыслительных операций: точность и прочность, и полноту 

запоминания и воспроизведения информации, умение обобщать и анализировать; 

 коррекция речи: умение последовательно выражать свои мысли, самостоятельно 

применять правила построения устной и письменной речи 

 коррекция фонематического слуха, 

 коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы, 

 обогащение активного и пассивного словаря, 

 коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

На изучение русского языка на уровне начального общего образования выделяется 

507 часов. В 1 классе – 99 часов в год (3 ч в неделю, 33 учебные недели). Освоение 

русского языка начинается с курса «Обучение грамоте», который в данной программе 

рассчитан на 33 учебных недели  (198 часов / 6 ч. в неделю): из них 99 часов (33 учебных 

недели) отводится на уроки письма в период обучения грамоте и 99 часов (33 учебных 

недели) на уроки чтения в период обучения грамоте (по 3 ч. в неделю). Освоение русского 

языка начинается с систематического курса со 2 класса. 2–4 классах – 408 часов: 136 ч. в 

год, 4 ч. в неделю.  

 

Учебно-методический комплект 

Учебники: 

1. Букварь. 1 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы / А.К. Аксёнова, С.В. 

Комарова, М.И. Шишкова. – М.: Просвещение, 2017. 
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2. Русский язык. 2 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы / Э.В. Якубовская, Я.В. 

Коршунова. – М.: Просвещение, 2018. 

3. Русский язык. 3 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы / Э.В. Якубовская, Я.В. 

Коршунова. – М.: Просвещение, 2018; Букварь. 1 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / А.К. Аксёнова, С.В. Комарова, М.И. Шишкова. – 

М.: Просвещение, 2017. 

4. Русский язык. 4 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы / Э.В. Якубовская, Я.В. 

Коршунова. – М.: Просвещение, 2018; Букварь. 1 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / А.К. Аксёнова, С.В. Комарова, М.И. Шишкова. – 

М.: Просвещение, 2017. 
 

Учебно-практическое оборудование:  

 касса букв и слогов;  

 раздаточный дидактический материал (муляжи предметов, игрушки, природный 

материал, геометрические фигуры и тела);  

 наборы предметных и сюжетных картинок;  

 карточки для индивидуальной работы (схемы слов, предложений и т.п.);  

 слоговые таблицы;  

 дидактические игры;  

 образца написания букв;  

 мозаика, шнуровки, шаблоны, трафареты;  

 конструктор. 

Технические средства обучения: 

 классная магнитная доска с набором приспособлений для крепления таблиц, 

постеров и картинок; 

 интерактивная доска; 

 компьютер; 

 мультимедийный проектор; 

 сканер; 

 принтер. 

Экранно-звуковые пособия: 

 электронные формы учебников; 

 аудиозаписи в соответствии с программой обучения;  

 слайды (презентации), соответствующие тематике программы по русскому языку;  

 мультимедийные  (цифровые)  образовательные  ресурсы,  соответствующие 

тематике программы по русскому языку. 
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