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Аннотация к рабочей программе по предмету «Математика» 

по адаптированной основной общеобразовательной программе образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Вариант 1) 

Рабочая программа по курсу «Математика» для 1 – 4 классов  составлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), комплектов примерных рабочих 

программ по отдельным учебным предметам и коррекционным курсам по адаптированной 

основной общеобразовательной программе образования обучающихся 1-4 классов с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),   адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) МБОУ Лукояновская СШ №1.   

Математика является важной составляющей частью образования умственно 

отсталых учащихся. Овладение математическими знаниями и умениями является 

необходимым условием успешной социализации обучающихся, формированием у них 

жизненных компетенций. 

Основная цель обучения математике детей с умственной отсталостью заключается 

в создании условий для максимального удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного 

опыта, подготовки их к жизни в современном обществе. 

Курс обучения математике нацелен на решение следующих образовательных, 

воспитательных и коррекционных задач: 

 формирование доступных обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, 

необходимых для решения учебно-познавательных, учебно-практических, 

житейских и профессиональных задач и развитие способности их использования 

при решении соответствующих возрасту задач; 

 коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

средствами математики с учетом их индивидуальных возможностей; 

 формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, 

настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, 

умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, 

осуществлять контроль и самоконтроль. 

Основные критерии отбора математического материала – его доступность и 

практическая значимость. Доступность проявляется, прежде всего, в том, что объем 

математического материала существенно снижен, а содержание заметно упрощено по 

сравнению с курсом начального обучения математике обучающихся с нормальным 

интеллектуальным развитием в соответствии с ФГОС НОО. Это связано с тем, что для 

овладения новыми знаниями детям с умственной отсталостью требуется больше времени 

и усилий, нежели их нормально развивающимся сверстникам.  Практическая значимость 

заключается в тесной связи изучения курса математики с жизненным опытом детей, 

формированием у них умения применять полученные знания на практике.  

В основе организации процесса обучения математике школьников с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) лежат дифференцированный 

и деятельностный подходы. Дифференцированный подход предполагает учет особых 

образовательных потребностей обучающихся, которые проявляются в неоднородности 

возможностей освоения ими содержания учебного предмета «Математика». 

Дифференцированный подход представлен в виде двух уровней достижения планируемых 

предметных результатов освоения АООП – минимального и достаточного. Основным 

средством реализации деятельностного подхода в изучении математики является 
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обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической 

деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

Главной специфической особенностью организации образовательной деятельности 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями по изучению математики является 

коррекционная направленность обучения, предполагающая использование специальных 

методов, приемов и средств по ослаблению недостатков развития познавательной 

деятельности и всей личности ребенка в целом. Формирование новых математических 

знаний и умений, а также их закрепление следует проводить с использованием 

технологий, активизирующих познавательную деятельность обучающихся, 

способствующих коррекции и развитию у них приемов умственной деятельности 

(сравнить, проанализировать, обобщить, провести аналогию, выполнить классификацию 

объектов, установить причинно-следственные связи, выявить закономерность и пр.). 

Необходимо также средствами математики оказывать влияние на коррекцию и развитие у 

обучающихся памяти, внимания, речи, моторных навыков и пр., учитывая их 

индивидуальные особенности и возможности. 

На изучение математике на уровне начального общего образования выделяется 609 

часов. В 1 классе – 99 часов в год (3 ч в неделю, 33 учебные недели), во 2–4 классах –  

510 часов: 170 ч. в год, 5 ч. в неделю.  

 

Учебно-методический комплект 

Учебники: 

1. Математика. 1 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы / Т.В. Алышева. – М.: 

Просвещение, 2016. 

2. Математика. 2 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы / Т.В. Алышева. – М.: 

Просвещение, 2016. 

3. Математика. 3 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы / Т.В. Алышева. – М.: 

Просвещение, 2016. 
Математика. 4 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы / Т.В. Алышева. – М.: 

Просвещение, 2016. 

 

Учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование:  

 наборы счетных палочек;  

 раздаточный дидактический материал (муляжи предметов, игрушки, природный 

материал (шишки, желуди и пр.);  

 геометрические фигуры и тела (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, шар, 

куб, брус);  

 трафареты и шаблоны геометрических фигур;  

 набор предметных картинок;  

 карточки с числами;  

 наборное полотно;  

 демонстрационные таблицы; 

 демонстрационный угольник классный, демонстрационный транспортир, 

демонстрационный циркуль. 

Технические средства обучения: 

 классная магнитная доска с набором приспособлений для крепления таблиц, 

постеров и картинок; 

 интерактивная доска; 

 компьютер; 
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 мультимедийный проектор; 

 сканер; 

 принтер. 

Экранно-звуковые пособия: 

 электронные формы учебников; 

 слайды (презентации), соответствующие тематике программы по математике;  

 мультимедийные  (цифровые)  образовательные  ресурсы,  соответствующие 

тематике программы по математике. 
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